RADA GMINY
POPIELOW

Uchwala nr XXV/159/2026
Rady Gminy Popielow

z dnia 26 lutego 2026 r.

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026 w Gminie
Popieléw

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22025 r. poz. 1153 zpdzn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spolecznej (tj. Dz. U. z2025r. poz. 1214 zpdzn. zm.) Rada Gminy Popielow uchwala,
co nastgpuje:

§1.

Ustanawia si¢ i przyjmuje do realizacji program ostonowy pod nazwa ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2026 w Gminie Popielow, ktorego tres¢ zawiera zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Popieléw

§3.

Uchwata wchodzi w zycia z dniem podjecia.

rzewodniczgca Rady
Gminy

O AU WW&/\/

oanna Widacha-Cichon
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Zatacznik do uchwaly nr XXV/159/2026
Rady Gminy Popielow
z dnia 26 lutego 2026 .

PROGRAM OSLONOWY

»KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2026 W GMINIE POPIELOW

SPIS TRESCI:
I. WSTEP
IL. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU
III. CEL PROGRAMU
IV.  ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU
V. OPIS USLUGI
VL.  FINANSOWANIE PROGRAMU
L WSTEP

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 w Gminie Popieldw, zwany dalej ,,Programem”, jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed Gming zachodzace procesy demograficzne, oraz jest
elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senioréw niesamodzielnych
ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Kierujgc si¢ troskg o bezpieczenstwo osob starszych, ktére nie sg w stanie np. poprzez wsparcie rodziny
zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest podejmowanie réznego rodzaju dziatan, ktére beda
finansowane z dotacji celowej budzetu panstwa.

Program wykorzystuje réwniez pojawiajgce si¢ nowe technologie, wtym m.in. dostgp do nowych
narzedzi  wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwosé
m.in. monitorowania samopoczucia 0so6b starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni
w odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, aw razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby ratunkowe
o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znaleZli.

Ta forma wsparcia seniorow, polegajaca na zapewnieniu opieki na odleglo$¢ za pomoca opaski
bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska
bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwiazaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka
stanowi nowoczesng form¢ sprawowania opieki nad osobami starszymi, z niepetnosprawnosciami, ktdre
czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To korzystne rozwigzania
w szczegolnosci dla os6b samotnych, zaréwno tych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych
i nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak rowniez
stanowi idealnie uzupelnienie wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem:

Modut II — wspierajacy gminy w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,opieki

na odleglos¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania oséb starszych.

Dzigki realizacji programu $swiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane w tym zakresie
przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Popielowie beda przebiegaly sprawniej, a seniorzy uzyskaja
m.in. poczucie bezpieczenstwa.
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IL PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawe realizacji programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 r. w Gminie
Popieléw stanowi art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca
2004 r. (t.j. Dz. U. 22025 r. poz. 1214 z p6zn. zm.) w zwigzku z Programem Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spofecznej ,,Korpus Wsparcia Seniordw” na rok 2026. Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
o pomocy spolecznej zadaniem wlasnym gminy jest podejmowanie zadan z zakresu pomocy spotecznej,
wynikajacych zrozeznanych potrzeb gminy, wtym tworzenie irealizacja programéw ostonowych.
Program ostonowy realizowany bedzie w 2026r i swoim zasiggiem obejmie seniorow w wieku 60 lat
i wigcej z terenu Gminy Popieldw.

II1. CEL PROGRAMU

Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat i wigcej przez $wiadczenie ustug
opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,,opieki na odleglos¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych. Celem MODULU 11
Programu jest wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy majg problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajace zosobami bliskimi, ktdre niesg w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

Iv. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Gmina Popieléw zorganizuje, realizuje i koordynuje Program, przeprowadza biezacy monitoring oraz
sprawozdawczos$¢.

2. Program bedzie realizowany w 2026 roku, nie dtuzej niz do dnia 31 grudnia 2026 r.

3. Do programu kwalifikowani bgda seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu Gminy Popielow, gldwnie
osoby samotnie zamieszkujace lub mieszkajace z rodzina, ktéra nie jest w stanie zapewni¢ im wystarczajacej
opieki, zglaszajace si¢ do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Popielowie przy ul. Powstancow 12.

4. Gmina Popielow w ramach programu planuje zakup ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych
urzadzen bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi.

5. W 2026 r. planuje si¢ zakup opasek oraz kosztéw uzytkowania tzw. opasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa oraz zakup systemu obstugi dla opasek zakupionych w ramach programu w 2024 r. i 2025 r.

6. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II programu:
Krok 1. '

Samorzad gminy dokonuje rozeznania potrzeb senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw. opaske
lub inne urzadzenie bezpieczenstwa.

Krok 2.

Samorzad gminny, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami praw, dokonuje zakupu
tzw. opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa oraz obstugi systemu u wybranego realizatora ustugi.

Krok 3
Samorzad gminny koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
V. OPIS USLUGI:

1. W ramach programu dla senioréw w wieku 60 lat i wigcej zterenu gminy Popielow planuje si¢
zapewnienie dostgpu do tzw. opasek lub innych urzadzen bezpieczeristwa wyposazonych w nastepujace
funkcje:

)

1) Przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS;
2) Detektor upadku;
3) Czujnik zdjgcia opaski/urzadzenia;

4) Funkcje umozliwiajagce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami;
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5) Funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

2. W gestii Gminy Popielow pozostaje okreslenie funkcji opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa
w wyniku przeprowadzenia postepowania wyboru realizatora. Zaklada si¢, ze opaska lub inne urzadzenie
bezpieczenistwa beda polgczone z ustuga operatora pomocy - w przypadku trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwi pofaczenie si¢ ze stale
gotowg do interwencji centralg. Opaska lub inne urzadzenie pod wzglgdem funkcjonalnosci oraz dopasowania
dla oséb w wieku 60 lat i wiecej beda jak najprostsze w obstudze. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor
(np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzj¢ o sposobie udzielania pomocy
seniorowi. W zaleznosci jaka potrzeba wystgpi moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢
o interwencje kogos zjego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadéw, opiekunéw), poprosi¢ o interwencje
pracownika o$rodka pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego lub opiekunke Srodowiskowa) lub
wezwac stuzby ratunkowe.

3. Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach MODULU II bgda koszty niezbgdne do prawidlowej realizacji
zadania, w szczego6lnosci:
1) zakup lub dzierzawa opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do $wiadczenia ustugi ,,opieki
na odlegtosc¢”;
2) zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegtos¢ nad seniorami
przez centrale monitoringu;

3) przyznanie dodatkéw do wynagrodzen, wraz z pochodnymi, zgodnie z przyjetym w danym osrodku
regulaminem wynagradzania dla pracownikéw osrodka pomocy spolecznej/centrum ustug spotecznych,
bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby oséb w wieku 60 lat i wigcej
w tym zakresie;

4) koszt szkolen dla pracownikow jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej lub jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie obstugi systemu opieki na odlegto$¢, w przypadku, gdy sa oni bezposrednio
realizatorem przedmiotowej ustugi;

5) dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutéw w prasie lokalnej;
6) zakup drobnych materiatow biurowych (np. papier do drukowania umow uzyczenia opasek);

7) zakup nowych urzadzen dla dotychczasowych uzytkownikéw opasek zuwagi na brak mozliwosci
ich naprawy w ramach gwarancji (sprzet uzytkowany ponad 2 lata lub niekwalifikujacy si¢ do naprawy
ze wzgledu na stan techniczny); : !

8) koszty naprawy pogwarancyjnych (jezeli koszt naprawy nie przewyzsza kosztu zakupu nowego sprzgtu).
VL FINANSOWANIE PROGRAMU

Program finansowany bedzie z dotacji celowej budzetu Panstwa przekazywanych przez Wojewode
Opolskiego w ramach finansowania Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

Gmina moze otrzyma¢ dotacje na realizacje dziatan przewidzianych programem, jezeli udziat Srodkow
wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji zdania.
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