Projekt

zdnia 22 marca 2022 r.
Zatwierdzony przez ........cccceeeeerveene

Uchwala Nr X1LV/335/2022
Rady Gminy Popiel6w

7 dnia 30 marca 2022 r.

W sprawie przyj¢cia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022 w Gminie
Popieléw

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z22022r. poz.559) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 iart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 2268 z p6zn. zm.) Rada Gminy Popieléw uchwala, co nastepuje:

§1.

Ustanawia si¢ i przyjmuje do realizacji program ostonowy pod nazwa ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2022 w Gminie Popiel6éw, zgodnie z zalacznikiem nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Popieléw.

§3.

Uchwala wchodzi w zycia z dniem podjecia.

Opracowal: Kierownik GOPS

Wéijt Gminy

ybilla Stelmach
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Zatgcznik

do uchwaty Nr XLV/335/2022
Rady Gminy Popieléw

z dnia 30 marca 2022 r.

PROGRAM OStONOWY
»KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2022 W GMINIE POPIELOW

SPIS TRESCI:

1. WSTEP

1. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

I CEL PROGRAMU

IV. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU
V. CEL MODULU | PROGRAMU

V. FINANSOWANIE PRPGRAMU

I WSTEP

Program ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 w Gminie Popieléw, zwany dalej ,Programem”, jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed Gming zachodzace procesy demograficzne, oraz jest
elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Poprzez nawiagzanie wspétpracy pomiedzy
Gminnym Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Popielowie a wolontariuszami oraz poprzez tworzenie
partnerstw lokalnych program ma na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorow
w ich miejscu zamieszkania.

Program jest rowniez odpowiedzig na potrzeby senioréw w zakresie ochrony przed zakazeniem
COVID-19, w zwiazku z utrzymujgcym sie stanem epidemii na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej.
Kierujac sie troska o bezpieczeristwo oséb starszych, ktére nie sa w stanie np. poprzez wsparcie rodziny
zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb, celowe jest podejmowanie réznego rodzaju dziatan, ktére beda
finansowane z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, o ktérym mowa w art. 65 ustawy z dnia 31 marca
2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaZznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych oraz niekt6rych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz. 568 z pdin. zm.).

Ustuga wsparcia, éwiadczona w ramach programu, bedzie obejmowaé swoim zakresem wsparcie
spoteczne, wsparcie psychologiczne, utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej
opieki zdrowotnej oraz wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

Partnerstwo lokalne, o ktérym mowa w Programie, polega na podejmowaniu wspétpracy przez lokalne
podmioty na rzecz danego $rodowiska spotecznego. Dzigki partnerstwu lokalnemu tatwiej
wypracowywaé narzedzia, za pomoca ktérych moina wprowadzaé innowacyjne rozwigzania
probleméw i zaspakajania potrzeb lokalnej spotecznosci.

Wsp6tdziatanie réinych podmiotéw pozwala na obiektywne spojrzenie na obszary problemowe
wystepujgce w Gminie Popieldw, a co za tym idzie, pozwala to na wzajemne uzupetnianie si¢ w zakresie
dziatan oraz tworzenie uniwersalnej oferty dla poszczegélnych srodowisk lokalnych.

Zawigzywanie partnerstwa lokalnego umozliwia réwniez wymiane doswiadczeri pomiedzy partnerami,
co utatwia wypracowanie kompleksowych koncepcji na rzecz mieszkaricbw Gminy Popielow,
przyczynia sie do budowania pozytywnych relacji oraz zaufania na linii mieszkaniec - instytucja,
jak réwniez przyczynia sie do wzmocnienia wiezi spotecznych.
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Partnerstwo lokalne w swoim zaloZzeniu powinno w sposéb trwaly i systematyczny realizowaé
dziatania, ktérych celem jest diagnozowanie i rozwigzywanie lokalinych probleméw, budowanie
tozsamosdci spotecznodci lokalnej, budowanie spdjnego spotecznie $rodowiska lokalnego, w ktérym
kazdy mieszkaniec ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego i spotecznego, szczegélnie osoby
starsze w wieku 65 lat i wiecej, ktére majag problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi,
ktére nie sg w stanie zapewnic im wystarczajgcego wsparcia.

W ramach Programu wykorzystane zostang nowe technologie, w tym m.in. dostep do nowych narzedzi
wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwo$é m.in. monitorowania
samopoczucia 0séb starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odlegtym miejscu.
Rozwiazania te pozwalajg osobom starszym czu¢ sie bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi,
a w razie potrzeby szybko powiadomié bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacii,
w jakiej sie znaleili.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem:

Modut | - angazujacy do jego realizacji wolontariuszy swiadczacych codzienng pomoc osobom
potrzebujgcym wsparcia.

Dzigki realizacji programu swiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane w tym zakresie
przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Popielowie oraz wolontariuszy bedg przebiegaly
sprawniej, a seniorzy uzyskajg pomoc m.in. w czynnosciach dnia codziennego.

. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Realizacja Programu opierac sig¢ bedzie na jego finansowaniu ze $rodkéw pochodzacych z Funduszu
Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie
ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych choréb zakainych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych
innych ustaw w zakresie realizacji zadania wtasnego okres$lonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdin. zm.), zwanej dalej ,ustawg
o pomocy spotecznej”, tj. podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych, do ktérych
w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony senioréw przed
zakazeniem COVID-19.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po zidentyfikowaniu
potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej.

1. CELE PROGRAMU

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i wiecej przez $wiadczenie ustug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Popieléw, wpisujacych sie we wskazane
w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczeristwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osob starszych.
Iv. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Gmina Popieléw zorganizuje, realizuje i koordynuje Program, przeprowadza biezgcy monitoring oraz
sprawozdawczosc.

2. Program bedzie realizowany w 2022 r, nie dtuzej niz do dnia 31 grudnia 2022 r.

3. Do programu kwalifikowani beda seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu Gminy Popieléw, ktérzy
majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnié
im wystarczajagcego wsparcia, zglaszajgce sie zaréwno przez OGOLNOPOLSKA INFOLINIE
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tel. 22 505-11-11, jak réwniez bezposrednio do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Popielowie
nr telefondéw 77-42-75-710, 77-42-75-711.

4. Gmina Popieléw w ramach programu, wskazuje nastepujace formy organizacji i realizacji ustugi
wsparcia, angazujac w realizacje przedmiotowego zadania wolontariuszy, w tym osoby zamieszkujace
w najblizszym sasiedztwie senioréw: samodzielnie, tj. przez organizacje i koordynacje prac
wolontariuszy (na podstawie porozumienia, o ktérym mowa w art. 44 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie}, w tym oséb zamieszkujgcych najblizej oséb
wymagajacych wsparcia, tj. pomocy sasiedzkiej.

V. CEL MODULU | PROGRAMU

Celem Modutu | jest zapewnienie ustugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wiecej przez swiadczenie
ustug w zakresie okreslonym w programie, wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy.

W realizacje Modutu | zaangazowani zostang wolontariusze, poprzez codzienne swiadczenie pomocy
osobom potrzebujgcym wsparcia.

1. Opis ustugi wsparcia:
1) Wsparcie spoteczne:

a) uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegdllnosci samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspdlne sporzgdzanie
positkéw, zakupdw, pomoc seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.);

2) Utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

a) wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub pomoc
w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas wizyty,

b) pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

c) pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby
udzielajgcej wsparcia, i w razie koniecznoéci - gdy obecnoéé¢ seniora jest niezbedna
do zatatwienia sprawy - pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu;

3) Wsparcie psychologiczne:

a) informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,telefonéw zaufania” dla senioréw;
4) Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:

a) pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

b) pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miare mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza,

c) dostarczanie seniorom zakupow obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw pokrywa
senior),

d) zakup oraz dostarczanie cieptych positkéw (koszty zakupu positku pokrywa senior),
o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych Zrédet,

e) opcjonalnie wsparcie senioréw objetych programem w formie okolicznosciowych
($wiagtecznych) paczek z artykutami zywnosciowymi i higienicznymi,

f) pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji recept,
g) pomoc swiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym sasiedztwie seniora.
2. Adresaci Modutu I

Adresatami Modutu | s3 seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Popieléw, ktérzy maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzgcy samodzielne
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gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie s w stanie zapewnié
im wystarczajgcego wsparcia.

3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu | programu:
Krok 1.

Senior, decydujac sie na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okreslonej w programie,
zgtasza sie przez ogélnopolska infolinig 22-505-11-11 lub bezposrednio do Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Popielowie pod nr. telefonéw 77-42-75-710, 77-42-75-711.

Krok 2.
Osoba przyjmujaca zgtoszenie przekazuje prosbe o pomoc do wiaéciwego, ze wzgledu na miejsce
zamieszkania seniora, pracownika socjalnego.

Krok 3.

Pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Popielowie ustala z seniorem zakres
wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej
potrzeby,

Krok 4.

Pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w Popielowie, po odbytej wizycie, okresli
szczegbtowy zakres i terminy $wiadczenia ustugi wsparcia.

Jezeli pracownik socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Popielowie stwierdzi, iz senior
kwalifikuje sie do swiadczeri z pomocy spotecznej, o ktérych mowa w ustawie o pomocy spotecznej -
informuje o tym seniora.

W takim przypadku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Popielowie wszczyna postepowanie
w sprawie z urzedu.

Do wydatkéw kwalifikowalnych w ramach Modutu I naleig m.in.:

* wydatki zwigzane z organizacjg wolontariatu oraz wydatki zwigzane z pomocg sasiedzka
w tym m.in.: srodki ochrony osobistej, zwrot kosztéw dojazdu wolontariusza do senioréw lub
dowozu senioréw np. do lekarza, urzedu, w tym zwrot kosztéw zakupu paliwa
dla wolontariusza korzystajgcego z prywatnego samochodu przy realizacji zadan w ramach
programu,

e ubezpieczenie OC w zwigzku z obrotem gotéwka oraz ubezpieczenie NNW,

¢ przyznanie dodatkéw dla pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Popielowie,
bezposrednio wykonujacych zadanie w terenie lub rozeznajgcych potrzeby senioréw w tym
zakresie, w postaci dodatkdw specjalnych, nagréd czy premii, zgodnie z przyjetym
regulaminem wynagradzania,

* zwrot kosztéw dojazdu do senioréw lub dowozu senioréw np. do lekarza,
¢ promocja projektu, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artkuty w prasie lokalnej,

» identyfikatory dla oséb realizujgcych program w terenie.

Vi FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Program finansowany bedzie ze $rodkéw z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego
na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw.

2. Gmina Popieléw gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na wydzielonym rachunku
dochoddw i przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacja programu, w ramach planu finansowego
tego rachunku.
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Uzasadnienie

Program Ostonowy ma na celu zapewnienie wsparcia osobom chorym, starszym, niepelnosprawnym
i umozliwienie ww. godnego funkcjonowania w §rodowisku lokalnym. Wdrozenie odpowiednich narzedzi
stuzacych efektywnemu zaspokojeniu potrzeb tej grupy spotecznej, przyczyni si¢ do zapewnienia seniorom
poczucia bezpieczefistwa, wsparcia ipodniesienia jakodci zycia, co umozliwi im pozostawanie
jak najdluzej samodzielnymi w Srodowisku zamieszkania. Swiadczone ustugi beda bezplatne
dla uczestnikéw programu. Program wpisuje si¢ w zalozenia Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Gminy Popiel6w na lata 2016-2025, dlatego uzasadnionym staje si¢ przyjgcie ww. programu.
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